Ein Rezept aus der Neubergerhof-Kiiche:

WEINKRAUT

Zutaten fir 4 Pers.:
600g WeilRkraut
Salz

ca. 1/8l Rindsuppe
ca. 1/8| WeilBwein

3 EL Apfelessig

3 EL Pflanzendl

Zubereitung:

Weil3kraut fein hobeln oder schneiden und salzen.

Suppe mit Essig aufkochen und das Kraut daruntermischen.

Zugedeckt einige Minuten kochen, vom Herd nehmen und ev. Uberschussige Flussigkeit
abschutten. WeiBwein und Ol hinzufiigen, durchrithren und abschmecken.

Guten Appetit und gutes Gelingen wiinscht das

Neubergerhof- Kiichenteam



